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OSTEOPATA

In gravidanza, nel post partum e per neonati

L'approccio osteopatico in gravidanza é consigliato dal
secondo trimestre e puo ridurre i disturbi e i dolori causati
dall'adattamento del corpo della mamma ai diversi
cambiamenti nei 9 mesi. Accompagna inoltre la donna al
parto, rendendo piu armonico lo spazio che accoglie il bimbo
che sta crescendo.

L'osteopata nel neonato valuta la causa dei possibili disturbi
o la presenza di eventuali asimmetrie della forma e dei
movimenti al fine di individuare e trattare le disfunzioni che
possono dipendere dalle posizioni intrauterine, dalla
dinamica del parto o dai posizionamenti post nascita. Inoltre
valuta le competenze motorie del bambino e consiglia ai
genitori posizioni e stimoli per un fisiologico sviluppo
motorio.

Con una osteopata/fisioterapista specializzata nel trattamento
di donne in gravidanza, di donne nel post partum e di neonati.
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@ Per prenotazioni o informazioni:

m Consultorio di CERNUSCO S/N - Piazza G. Matteotti, 20 | Tel. 02 9241342 | info.cernusco@fondazionemartini.org

@ Consultorio di VIMERCATE * Via Mazzini, 33 | Tel. 039 666464 | info.vimercate@fondazionemartini.org
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