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IMPARARE AD AMARE
INCONTRO SUI METODI NATURALI

L’incontro introduce i metodi naturali ed è rivolto a tutti coloro che desiderano
riscoprire un linguaggio della sessualità che rispetti la dignità e l'integrità della
persona.
La biofertilità rappresenta uno strumento fondamentale per la donna e la coppia,
permettendo loro di conoscere i propri ritmi di fertilità e sterilità, e di vivere
l'amore in modo consapevole, come un dono reciproco e totale di sé.
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