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Cicli di incontri di gruppo nell'area della perinatalita
organizzati dal Consultorio di Melzo. E possibile
svolgere i moduli singolarmente oppure l'intero
percorso. I contenuti degli incontri potranno

assecondare eventuali bisogni espressi dai
partecipanti. La partecipazione e gratuita.

Gli orari e le date verranno comunicate al raggiungimento
del numero minimo di partecipanti e sard possibile scegliere
tra differenti fasce orarie infrasettimanali o nel weekend.

Per ulteriori informazioni, si prega di inviare una mail a

info.melzo@fondazionemartini.org

Consultorio Decanale di Melzo
Via Orsenigo, 7 - Melzo (MI)

Segreteria: da lunedi a venerdi 9:00-12:00 - 14:00-18:00

Telefono: 02.95732039

Inquadra il QR Code per accedere :
alla pagina web dell'Area Gruppi
del consultorio di Melzo

Spazio pesate e allattamento
Uno spazio individuale, accogliente e
riservato - su appuntamento - per mamme
con bimbi 0/12 mesi

Link dettaglio gruppo

Svezzamento

Percorso di gruppo per conoscere, capire
e attraversare serenamente l'introduzione
delle pappe e dei cibi solidi nel lattante

Link dettaglio gruppo

Coccole... Gesti d’ amore
Percorso di gruppo in cui favorire
la relazione con il proprio bambino
attraverso il tatto e il contatto

Link dettaglio gruppo

Ri- Nascere Donna

Percorso di gruppo per neo mamime per
riscoprire il lato femminile dopo la
gravidanza, parlando del perineo, della
ripresa del ciclo ovarico.

Link dettaglio gruppo



https://fondazionemartini.org/wp-content/uploads/SPAZIO-PESATA-Vol-Melzo.pdf
https://fondazionemartini.org/wp-content/uploads/SVEZZAMENTO-Vol-Melzo.pdf
https://fondazionemartini.org/wp-content/uploads/COCCOLE-gesti-damore-Vol-Melzo.pdf
https://fondazionemartini.org/wp-content/uploads/RiNascere-Donna-vol-Melzo.pdf

